
Trainingszeiten: 

Tag Trainingsgruppe Trainingszeit Ort 

Montag Mädchen + Jugend 
Wettkampf 

17:30 – 19:30 Kupferredder 12 (alte Halle) 

Montag Erwachsene 
Wettkampf 

19:40 – 22:00 Kupferredder 12 (alte Halle) 

Dienstag Jugend Basis 16:30 – 18:30 Volksdorfer Damm 250 

Dienstag Erwachsene 
Wettkampf 

18:00 – 19:50 Redderbarg 46-48 

Dienstag Erwachsene 
Wettkampf 

19:00 – 22:00 Kupferredder 12 (alte Halle) 

Mittwoch Jugend Basis 16:00 – 17:25 Kupferredder 12 (alte Halle) 

Mittwoch Jugend Basis 17:35 – 19:00 Kupferredder 12 (alte Halle) 

Mittwoch Erwachsene 
Wettkampf 

19:10 – 22:00 Kupferredder 12 (alte Halle) 

Mittwoch Erwachsene 
Einsteiger 

20:00 – 22:00 Volksdorfer Damm 250 

Donnerstag Jugend Wettkampf 18:00 – 19:55 Redderbarg 46-48 

Donnerstag Erwachsene 
Einsteiger 

20:00 – 22:00 Redderbarg 46-48 

Freitag Kinder (5-8 Jahre) 15:30 – 16:45 Redderbarg 46-48 

Freitag Jugend Basis 16:30 – 18:00 Redderbarg 46-48 

Freitag Jugend Wettkampf 18:00 – 19:50 Redderbarg 46-48 

Freitag Erwachsene 
Wettkampf 

20:00 – 22:00 Redderbarg 46-48 

Samstag Erwachsene 
Einsteiger 

10:00 – 11:25 Kupferredder 12 (alte Halle) 

Samstag Erwachsene 
Einsteiger 

16:00 – 18:00 Redderbarg 46-48 

Sonntag Erwachsene 
Einsteiger 

16:00 – 18:00 Redderbarg 46-48 

 


