Para-Tischtennis fiir Kinder,
Jugendliche und Junioren & %

Die Tischtennis-Spielgemeinschaft TTG Hamburg-
Nord deren Mitglied unser Verein ist hat eine
inklusive Tischtennis-Trainingsgruppe fir Kids mit
Handicap gegriindet

Spieler/innen der Altersgruppe 6-26 Jahre sind ab
sofort eingeladen, samstags im Zeitraum 10:30-12:30
. in Ohlstedt (Kupferredder 12, alte Halle) unter
Anleitung eines motivierten Trainerteams den kleinen, runden Plastikballen
hinterherzujagen...

Tischtennis eignet sich hervorragend fiir Menschen mit Einschrankungen: Die Sportart ist
verletzungsarm, leicht zu erlernen und macht sofort SpaR. Zwei 11-jdhrige Kinder mit einem
Handicap (Muskelschwéache bzw. Sehbehinderung) sind bereits mit groBem Eifer in der
vereinseigenen Tischtennis-Abteilung aktiv. Mit der neuen Para-Trainingsgruppe soll
weiteren Anfanger/innen ein geschitzter Raum fir erste Erfahrungen geboten werden,
auBerdem soll eine soziale Gemeinschaft zwischen den Teilnehmenden entstehen.

Neben Personen mit korperlichen Behinderungen sind ausdriicklich auch Menschen mit
geistigen Einschrankungen eingeladen. Jede/r ist willkommen, unabhéngig von der Art des
Handicaps und der Schwere der Beeintrachtigung!

Die Teilnahme ist vollstandig kostenfrei. Es sind keinerlei Tischtennis-Vorerfahrungen
erforderlich. Ein Tischtennisschlager kann vor Ort ausgeliehen werden.

Um vorherige Anmeldung via Telefon oder E-Mail wird gebeten.

Mobil: 0170 6605925

E-Mail: jugend@ttg-hamburg-nord.de

Quellenangabe Fotos: M. Mundt, M. Ernst
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